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Rezumat

Polifenolii ocupa un loc din ce in ce mai important in stiintd datorita utilizarii in produse
farmaceutice si alimentare. Acesti compusi prezintd numeroase proprietati benefice pentru
sdndtatea umanad, precum proprietati: antiinflamatoare, antimicrobiane, antioxidante si cardio-
protectoare. Majoritatea beneficiilor acestor compusi sunt datorate efectului antioxidant.

Principala metoda de obtinere a polifenolilor este extractia din surse vegetale. Astfel,
teza abordeaza provocarile extractiei eficiente a polifenolilor din materii vegetale mai putin
valorificate: porumbe, tescovind de struguri si seminte de in.

Prin urmare, obiectivul general al studiului experimental din aceasta lucrare a fost de a
optimiza metodele de extractie a polifenolilor din trei materii vegetale (porumbe, tescovina de
struguri si seminte de in) In vederea obtinerii extractelor naturale cu aplicabilitate In industria
farmaceutica si alimentara.

In aceasta lucrare, se prezinta modul in care randamentul extractiei polifenolilor este
influentat de parametrii de extractie. De asemenea, sunt descrise date privind modul in care
adaugarea de extract polifenolic 1n lotiunile de corp conduce la cresterea efectului fotoprotector
al lotiunii. Totodata, sunt expuse date care arata ca utilizarea unor metode avansate de extractie
creste semnificativ eficienta procesului de extractie comparativ cu metodele conventionale.

In concluzie, aceasti lucrare aduce contributii semnificative in domeniul extractiei
polifenolilor, propunand solutii pentru optimizarea proceselor de extractie. Rezultatele obtinute
in cadrul acestei lucrari vor putea fi aplicate in industrie, contribuind la dezvoltarea unor
produse farmaceutice si alimentare.



