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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1 Institutia de Invatdmant superiorn | Universitatea Nationalda de Stiintd si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti
1.2 Facultatea Inginerie Chimica si Biotehnologii
1.3 Departamentul Bioresurse si Stiinta Polimerilor
1.4 Domeniul de studii universitare | Inginerie Chimica
1.5 Programul de studii universitare | Stiinta si Ingineria Polimerilor (SIPOL)
1.6 Ciclul de studii universitare Licenta
1.7 Limba de predare Romana
1.8 Locatia geografica de desfasurare | Bucuresti
a studiilor
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei
(ro) Examen de absolvire, Nivel 1
(en) Graduation exam, 1% Level
2.2 Titularul activitatilor de curs —
2.3 Titularii activitatilor de proiect Conf. dr. lanos Maria Gratiela
Asist. univ. drd. Draghici-Popa Ana Maria
2.4 Anul de 3 |2.5 Semestrul II |2.6. Tipul de V |2.7 Statutul Fa!
studiu evaluare disciplinei
2.8 Categoria C? 2.9 Codul disciplinei | UPB.11.C.06.Fa.015
formativa

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

1 Obligatorie / Optionald / Facultativd — Se va completa conform planului de invdtdmant.

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 Din care: 3.2 curs | - 3.3 proiect 2
3.4 Total ore din planul de Invatimant Din care: 3.5 curs | - 3.6 proiect 4
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 80
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate

Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 41
Tutorat

Examinari

Alte activitati (daca existd):

3.7 Total ore studiu individual 121

3.8 Total ore pe semestru 1253

3.9 Numarul de credite 54

2 Fundamentald / de domeniu / de specialitate/ de aprofundare/ de sintezd — Se va completa conform planului de invdtdmaént.

3 Se va calcula tindnd cont cd se acordd un credit pentru volumul de muncd care i revine unui student cu frecventd la zi pentru a
echivala 25 de ore de pregdtire pentru dobdndirea rezultatelor invdtdrii.

4 Se va completa conform planului de invatdmant.
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Parcurgerea disciplinelor: Psihologia educatiei, Pedagogie I,
Pedagogie I, Didactica specializarii, Instruire Asistata de Calculator;
Managementul clasei de elevi; Practica pedagogica in invatamantul
preuniversitar obligatoriu 1 si 2

4.2 de rezultate ale Invatarii

Cunoasterea teoriilor Tnvatarii, a factorilor motivationali si cognitivi
implicati in procesul educational.

Cunoasterea conceptelor fundamentale ale pedagogiei

Aplicarea principiilor pedagogice in proiectarea activitdtilor
didactice

Organizarea activititilor educationale in functie de procesele
cognitive si afective ale elevilor.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului

5.2 de desfasurare a proiectului Sala dotata cu videoproiector

6. Obiectiv general

Examen de absolvire, Nivel 1 — este examenul care certificd formarea competentelor de a sustine

diferite tipuri de activitati didactice dezvoltate pe parcursul celor 6 semestre prin parcurgerea disciplinelor din
cadrul Programului de formare psihopedagogica in vederea certificirii competentelor pentru profesia
didactici, Nivel I. In cadrul acestei evaluiri se verifici cunostintele teoretice dobandite de studenti la
disciplinele studiate in cadrul programului de formare, cunostinte care privesc organizarea, proiectarea si
desfasurarea activitdtii didactice in invatamantul liceal si postliceal tehnic, In functie de profil si specializare
din perspectiva inter si trans disciplinara.

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Identifica principalele documente curriculare din invatdmantul profesional tehnic.

Identifica modalitatilor de abordare interdisciplinard a continuturilor.
Exemplifica strategii de instruire interdisciplinara.

Descrie metodologiile specifice predarii modulelor de specialitate.
Identifica instrumente de reflectie.

Evidentiaza particularitati ale evaluarii si notarii la disciplinele/modulelor de specialitate
Descrie structura unui proiect de instruire pentru discipline/module de specialitate.

Identifica softuri de predare-invatare-evaluare
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Aptitudini

Utilizeaza metode specifice disciplinelor / modulelor de specialitate

Proiecteaza situatii concrete de predare-invatare .

Foloseste noile tehnologii in proiectarea transdisciplinara in IPT

Proiecteaza instrumente de evaluare a rezultatelor scolare din perspectiva
transdisciplinara.

Elaboreaza in echipa proiecte interdisciplinare.

Comunica eficient rezultatele proiectelor.

Utilizeaza softuri/platforme pentru predare-invatare-evaluare

Responsabilitate si
autonomie

Respecta principiile de etica academica, citand corect sursele bibliografice utilizate.
Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de Invatare.

Se documenteaza continuu din surse fundamentate stiintific.

Analizeaza critic sursele de informare.

Demonstreaza autonomie in organizarea situatiei/contextului de Invatare sau a situatiei
problema de rezolvat.

Demonstreaza autonomie in selectarea si utilizarea instrumentelor informatice de predare-
invatare-evaluare.

8. Metode de predare/evaluare

Pornindu-se de la analiza caracteristicilor de Invatare ale masteranzilor si de la nevoile lor specifice,

procesul de evaluare va explora metode de predare atat expozitive (prelegerea, expunerea, povestirea,
explicatia, descrierea, dezbaterea), cat si conversative-interactive (conversatia, problematizarea) bazate pe
modele de invatare prin descoperire facilitate de explorarea directd si indirectd a realitatii (experimentul,
demonstratia, modelarea), dar si pe metode bazate pe actiune, precum exercitiul, studiul de caz, lucrarile
practice, proiectul, jocul de rol.

Se va avea 1n vedere exersarea abilitdtilor de ascultare activa si de comunicare asertiva, precum si a
mecanismelor de constructie a feedback-ului, ca modalitati de reglare comportamentala in situatii diverse si
de adaptare a demersului pedagogic la nevoile de invatare ale masteranzilor.

Se va exersa abilitatea de lucru in echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de invatare, cunoasterea
modalitatilor de evaluare la disciplinele tehnice.

9. Continuturi

EXAMEN — PORTOFOLIU DIDACTIC

concludente pentru activitdtile desfasurate in timpul practicii pedagogice sau al
programului de formare)

Nr. . r.
Continutul N
crt. ’ ore
1. Structura, redactarea, prezentarea, evaluarea portofoliului.Anexe (materiale considerate
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2. Realizarea portofoliului didactic

Portofoliul didactic va cuprinde urmatoarele materiale:

- un glosar de termeni psthopedagogici care sd contind minim zece concepte relevante
pentru continutul disciplinelor studiate

- un referat, realizat pe baza unei fise de asistenta, privind analiza si evaluarea unei
activitati didactice la care a asistat In perioada de practica;

- o harta conceptuala pe o tema la alegere, abordata in cadrul disciplinelor studiate
in programul de formare;

- o proba scrisa de evaluare / test de evaluare la o disciplind de specialitate, alcatuita
din minim 5 itemi diferiti, apartinand categoriilor de itemi invatate;

- fisa de autoevaluare a activitatii didactice.

3. Analizarea lectiilor sustinute de practicanti 3 ore
4. Initierea studentilor in organizarea unor activitati extracurriculare cu elevii. 36 ore
Bibliografie:

1. Suport de curs in format electronic, platforma din Moodle https://curs.upb.ro/2022/ , Departamentul
pentru Pregatirea Personalului Didactic si Stiinte Socio-Umane//Program de formare psihopedagogica -
Nivel I - Licenta

2. Litoiu, N., Serbanescu, L., Chicioreanu, T., Balanescu, R., Stancu, 1., Negreanu, M., Tebeanu, V., Neagu,

S., Chircu,S.,Gabureanu, S., Hainagiu, S., Epurescu, E.Q., lanosi, G., Parvan. A.(2016). Indrumar de
practica pedagogica. Bucuresti: Editura POLITEHNICA PRESS.

. Babbie, E. (2010). Practica cercetarii sociale. lasi: Polirom.

. Barondes, S. (2016). Decodificarea personalitatii. Cum sa intelegem oamenii. Bucuresti: Meteor

Publishing.

. Bontas, 1. (2007). Pedagogie. Tratat (ed. a V-a). Bucuresti: Editura ALL.

. Cretu, T. (2009). Psihologia vdrstelor. lasi: Polirom

. Cretu, R. Z. (2010). Amprenta comportamentala si evaluarea personalitatii. lasi: Polirom.

. Epurescu, E.O. (2016). Managementul carierei didactice. Bucuresti: Editura POLITEHNICA PRESS.

. Epurescu, E.O. (2015). Ghid minimal de bune practici. Ghidul carierei mele. Bucuresti: Editura

POLITEHNICA PRESS.

10. Epurescu, E.O. (2015). Repere metodice privind orientarea studentilor din invatamantul tehnic pentru
profesia didactica. Bucuresti: Editura POLITEHNICA PRESS.

11. Epurescu, E.O. (2015). Consilierea studentilor din invatamdntul tehnic pentru profesia didactica.
Bucuresti: Editura POLITEHNICA PRESS.

12. Moldoveanu M.,Oproiu,G.C.(2005). Indrumar de practici pedagogicd. Bucuresti: Editura Printech.

13. Consiliul National pentru Curriculum — Ghid metodologic pentru aplicarea programelor scolare,
TEHNOLOGII, Liceu tehnologic-profil tehnic, Bucuresti, Aramis Print.

14. Moldoveanu,M., Oproiu,G.C. (2003). Repere didactice si metodice in predarea disciplinelor tehnice.
Bucuresti: Editura Printech.

15. Oproiu,G.C. (2003). Elemente de didactica disciplinelor tehnice. Bucuresti: Editura Printech.

16. Popovici,M.M., Chicioreanu, T.D. (2003). Proiectarea didactica. Bucuresti: Editura Printech.

17. SNEE,coord.Stoica,A.,(2001). Evaluarea curenta si examenele — ghid pentru profesori. Bucuresti: Pro
GNOSIS.

18.  Ghid pentru elaborarea portofoliului didactic, Examen de absolvire, PLATFORMA MOODLE

5w

O 00 3 O\ D

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finala



https://curs.upb.ro/2022/
https://curs.upb.ro/2022/course/index.php?categoryid=1833
https://curs.upb.ro/2022/course/index.php?categoryid=1833
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10.4 Curs - - -

10.5 Seminar Elaborarea unui portofoliu didactic, acesta | orale 100%
este un pachet de documente care reflecta
sintetic nivelul si calitatea competentelor
dobandite de absolventi prin parcurgerea
programului de formare psihopedagogica.
Portofoliul se va sustine oral si se va incarca
(scanat) pe platforma Moodle in sectiunea
Examen final.

10.6 Conditii de promovare

Criteriul de admitere la examen:

— Promovarea integrald a disciplinelor din cadrul programului de formare psihopedagogica Nivelul I
(Psihologia educatiei, Pedagogie I, Pedagogie II, Didactica specializarii, Instruire asistatd de
calculator, Managementul clasei de elevi, Practica Pedagogica I si Practica Pedagogica II).

— FElaborarea si sustinerea portofoliului didactic.

Data completarii Titular de curs Titular de aplicatii
27.03.2025
Conf. dr. lanos Maria Gratiela

Asist. univ. drd. Draghici-Popa Ana
Maria

Data avizarii In Director de departament
departament Prof. dr. ing. Catalin ZAHARIA
03.06.2025

Data aprobarii in Decan

Consiliul Facultatii ~ Prof. dr. ing. Cristina Orbeci
04.07.2025




