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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatdmant superior | Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA din Bucuresti/

1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Chimica si Biotehnologii/

1.3 Departamentul Inginerie Chimica si Biochimica

1.4 Domeniul de studii universitare Inginerie Chimica

1.5 Programul de studii universitare | Ingineria si Informatica Proceselor Chimice si Biochimice
1.6 Ciclul de studii universitare Licenta

1.7 Limba de predare Romana

1.8 Locatia geografica de desfasurare | Bucuresti

a studiilor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei/

Course title Elemente de biochimie

(ro) Elements of biochemistry

(en)

2.2 Titularul/ii activitatilor de curs Conf. Dr. Habil. Ing. Paul Catalin Balaure
2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar /

laborator/proiect

2.4 Anul de 3 |2.5 Semestrul II |2.6. Tipul de V |2.7 Statutul Ob
studiu evaluare disciplinei/

2.8 Categoria DS 2.9 Codul disciplinei/ | UPB.11.S.06.0b.002
formativa

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice

3.1 Numér de ore pe saptdmana 2 Din care: 3.2 curs | 2 | 3.3 laborator
3.4 Total ore din planul de invatdmant) 28 | Din care: 3.5 curs/ | 28 | 3.6 laborator
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 18

Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate
Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutorat 2
Examinari 2
Alte activitati (daca existd):

3.7 Total ore studiu individual 18

3.8 Total ore pe semestru 50

3.9 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
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4.1 de curriculum Parcurgerea si/sau promovarea urmatoarelor
discipline:
e Chimie anorganica
e Chimie organica
e Chimie analitica
4.2 de rezultate ale Invatarii Acumularea urmatoarelor cunostinte:
e Cunoasterea si corelarea structurii
moleculelor organice cu proprietatile fizice
si chimice ale acestora

5. Conditii necesare pentru desfisurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a Cursul se va desfasura intr-o sald dotata cu videoproiector, computer si
cursului/ conexiune la internet.

5.2 de desfasurare a
seminarului/laboratorului/
proiectului

6. Obiectiv general

Aceasta disciplina este una fundamentala si isi propune sa prezinte studentilor principiile biochimice
fundamentale care stau la baza logicii moleculare a starii vii, a organizarii ierarhice a materiei in lumea vie si
a functiondrii organismelor vii.

Se are in vedere insusirea de cdtre studenti a principiilor de baza si cunostintelor teoretice privind:

e structura si rolul biologic al principalilor constituenti chimici ai celulei vii;
e fluxul informational in celula vie.

7. Rezultatele invatarii

¢ Enumera principalele clase de biomolecule.
e Evidentiaza relatii intre structura biomoleculelor si ansamblurilor supramoleculare de

importanta biologica si proprietatile fizico-chimice ale acestora in stransa corelare cu rolul
lor biologic.

e Enumera mecanismele prin care se asigura homeostazia celulei vii.
e Enumera principalele tipuri de mecanisme implicate in reglarea cdilor metabolice

]

>

Cunostinte

e Descrie mecanismele prin care se produce si se consuma energia in celula vie (fluxul
energetic).Descrie mecanismele prin care se realizeazd comunicarea intra- si intercelulara
(fluxul de informatie).

e Descrie mecanismele de baza prin care se realizeaza conservarea pe termen lung si

transmiterea informatiei genetice, in special acelea legate de replicarea ADN-ului si
exprimarea genelor.
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o Selecteaza si grupeaza informatii relevante intr-un context dat.

o Utilizeazd argumentat principii specifice in vederea prevederii modului in care
activitatea unei anumite enzime va fi afectatd de o modificare a pH-lui mediului fiziologic,
sau a sensului urmat de o anume cale biochimica n anumite conditii.

e Analizeaza si compara principiile de functionare a sistemelor cu reglare automata cu
modul de reglare a cailor metabolice cu ajutorul enzimelor reglatoare sau a unor mesageri
chimici precum hormonii

e Interpreteaza adecvat relatii de cauzalitate.

e Lucreaza productiv in echipa.

e Elaboreaza un text stiintific.

e Rezolva aplicatii practice.

e Utilizeaza in mod corespunzator tehnici experimentale fundamentale in biochimie precum

izolarea proteinelor, masurarea concentratiei de proteine dintr-o solutie, determinarea

punctului izoelectric, separarea si identificarea unor biomolecule prin cromatografie in
strat subtire, extractia si determinarea prin metode spectrofotometrice a unor biomolecule
importante.

Verifica experimental solutii identificate.

Formuleaza concluzii la experimentele realizate.

Argumenteaza solutiile identificate/modurile de rezolvare.

Evidentiaza relatii intre cunostintele si informatiile dobandite intergrandu-le intr-o

viziune de ansamblu, generald asupra modului de a functionare si autoreglare a celulelor

vii, a mecanismelor prin care acestea se dezvolta, se mentin si se autoreproduc.

Selecteaza surse bibliografice potrivite si le analizeaza.

Respecta principiile de eticid academica, citand corect sursele bibliografice utilizate.

Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de invatare.

Manifesta colaborare cu ceilalti colegi si cadre didactice in desfasurarea activitatilor

didactice

e Demonstreaza autonomie in organizarea situatiei/contextului de invatare sau a situatiei
problema de rezolvat

e Manifestd responsabilitate sociald prin implicarea activdi 1n viata sociala
studenteasca/implicare in evenimentele din comunitatea academica
Demonstreaza abilititi de management al situatiilor din viata reala (gestionarea
timpului colaborare vs. conflict).

H

Abilitati

Responsabilitate si autonomie

8. Metode de predare

Cursul este prezentat in format electronic .ppt, disponibil si on-line pe platforma Moodle. La sfarsitul unei
unitati de Invatare sunt prezentate cateva slide-uri continand un test de autoevaluare. Testul de autoevaluare
este folosit pentru a stimula discutiile cu studentii in timpul orei de curs, ca 0 metoda de Invatare interactiva.
Astfel este facilitata fixarea si aplicarea noilor cunostinte dobandite de catre studenti si, totodata, profesorul
are la dispozitie un feed-back rapid, cu privire la eficienta activitatii de predare, putdnd insista asupra
continuturilor care au fost mai putin Insusite de catre studenti, aspectelor mai neclare etc.

Ca metode de invatamant sunt folosite prelegerea, expunerea, explicatia, descrierea, conversatia,
problematizarea, studiul de caz, in proportii bine dozate, imbinand rolul informativ al procesului educational
cu cel formativ, astfel incat sa fie stimulata participarea activa a studentilor la procesul de invatare si invatarea
prin descoperire. Astfel, profesorul poate evalua mai bine progresele inregistrate de catre studenti pe tot
parcursul cursului.
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Dialogul permanent dintre studenti si profesor este asigurat atat prin mijloace electronice (e-mail), cat si
prin ore de consultatii si indrumare a studentilor de catre profesor.

9. Continuturi

CURS

Capitolul Continutul
ore

Capitolul 1. Introducere. Definitia, obiectul de studiu si importanta biochimiei.
Caracteristicile esentiale ale organismelor vii. 1.2. Compozitia chimica a celulei vii:
bioelemente si biomolecule. 1.3. Ansambluri (clusters) de biomolecule. 1.4. Legaturi
sau forte non-covalente si ansambluri supramoleculare (studiu de caz membrana
I celulard). Recunoasterea moleculara ( studiu de caz: filtru molecular al canalului ionic 2
pentru transportul selectiv al cationilor de potasiu prin membrana celulei bacteriene).
Exemple de ansambluri supramoleculare de importantd biologica, prezentarea
functionarii si a rolului biologic al acestora. Organizarea ierarhica a materiei vii.
Organite celulare, celule, tesuturi, organe, sisteme de organe, organism.

Capitolul 2. Moleculele vietii . Succinta prezentare a principalele clase de
biomolecule si biopolimeri. 2.1. Aminoacizi si proteine. 2.2. Carbohidrati
(monozaharide si polizaharide). 2.3. Lipide simple si lipide complexe. Membrane
biologice. 2.4. Nucleotide si polinucleotide. Tipuri de acizi nucleici (ADN si ARN).

II

Capitolul 3. Functiile biomoleculelor. Proteine. Organizare si functii. 3.1.
Organizarea ierarhicd a proteinelor (structurile primard, secundard, tertiara si
cuaternard) si functiile proteinelor. 3.2. Enzime si cataliza enzimaticd. 3.2.1.
Mecanismele actiunii catalitice: teoria lacat-cheie si teoria potrivirii induse.
Mecanisme de stabilizare a starii de tranzifie: cataliza prin tensionarea legaturilor,
I cataliza prin efecte de vecinatate si orientare, cataliza implicand donori si acceptori de 6
protoni exemplificatd prin mecanismul catalitic al serin proteazelor. 3.2.2.
Considerente termodinamice si cinetice. Ecuatia Michaelis-Menten. 3.2.3. Inhibitia
feed-back si rolul ei in reglarea cailor metabolice. Tipuri de inhibitie reversibila:
inhibifia competitiva, incompetitiva si non-competitiva. 3.2.4. Reglarea prin activare
feed-forward.

Capitolul 4. Notiuni de biologie moleculara. Fluxul informational in celula vie.
4.1. Replicarea ADN-ului. 4.2. Transcrierea informatiei genetice. Sinteza ARN din
ADN. Modificari posttranscriere ale ARN-ului. 4.3. Complexe acizi nucleici-proteine.
4.4. Traducerea informatiei genetice. Biosinteza proteinelor.

1Y%

Capitolul 5. Distributia intracelulara a proteinelor sintetizate de ribozomi. 5.1.
Peptide semnal. Mecanisme de translocare dirijata a proteinelor cétre organitele
celulare tintd. 5.2. Translocarea co-traducere in reticulul endoplasmic rugos (RER).
5.3. Translocarea co-traducere si insertia proteinelor transmembranare in membrana
RER. 5.3.1. Cele patru clase topologice de proteine transmembranare. 5.3.2. 3
Mecanisme de transport dirijat si insertie cu o anume orientare specificd Tn membrana
RER a proteinelor transmembranare cu o singura trecere (single-pass proteins) sau cu
mai multe treceri (multipass proteins) prin membrand. 5.3. Translocarea post-
traducere spre alte organite.

Capitolul 6. Modificari post-traducere ale proteinelor nou sintetizate ce se
produc in lumenul reticulului endoplasmic: glicozilarea, formarea puntilor
disulfurice si asamblarea oligomerilor proteici. 6.1. Sinteza glicoproteinelor. 6.1.1.
Sinteza glicozidelor N-linkate. 6.1.2. Sinteza oligozaharidelor dolicol-linkate. Ciclul
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dolicolului. 6.1.3. Procesarea finala a oligozaharidelor N-linkate. 6.1.4. Enzime
destinate lizozomilor. 6.2. Rolul oligozaharidelor N-linkate in Tmpachetarea (plierea)
corecta a catenei polipeptidice in conformatia tridimensionald nativa, activa biologic.
Ciclul chaperonelor moleculare: calnexina si calreticulina, doud proteine cu
capacitatea de recunoaste si lega carbohidrati (lectine) 6.3. Izomerizarea puntilor
disulfurice.

Capitolul 7. Notiuni fundamentale cu privire la metabolismul intermediar. 7.1.
Principii bioenergetice si fosforilarea oxidativa. 7.1.1. Energia libera. 7.1.2. Variatia
energiei libere. Procese exergonice si endergonice. 7.1.3. Compusi fosforilati bogati
in energie (macroergici). 7.1.4. Metabolismul: definitie si caracteristici principale.
7.1.5. Schema metabolismului intermediar. 7.1.6. ATP ca vehicul al energiei chimice.
Ciclul ATP. 8.1.7 Lantul transportor de electroni (catena respiratorie). 7.1.7.1.
Mitocondria. 7.1.7.1.1. Structura. 7.1.7.1.2. Complexul ATP-sintazei. 7.1.7.1.3.
Matricea mitocondriei. 7.1.7.2 Organizarea lantului transportor de electroni. 7.1.7.2.1.
Reactiile lantului transportor de electroni. 7.1.7.2.2. Energia libera generata in cursul 3
transportului electronilor. 7.1.8. Fosforilarea oxidativa. 7.1.8.1. Ipoteza cuplarii
chemiosmotice. 7.1.8.2. Pompa de protoni. 7.1.8.3. ATP-sintaza. 7.1.8.4. Sisteme de
transport membranar. 7.2. Glicoliza. 7.2.1. Transportul glucozei in celule. 7.2.1.1.
Transportul prin difuziune facilitatd (Na® - independent). 7.2.1.2. Sistemul de co-
transport Na* - glucoza. 7.2.2. Reactiile glicolizei. 7.2.3. Cai alternative pentru piruvat.
7.2.4. Reglarea hormonala a glicolizei. 7.3. Ciclul acizilor tricarboxilici. 7.3.1.
Reactiile ciclului acizilor tricarboxilici. 7.3.2. Energia produsa in ciclul acizilor

tricarboxilici.
Total: 28
Bibliografie:
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10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finala
10.4 Curs cunoasterea si intelegerea Test grila din capitolele 80%
terminologiei si problematicii I - IV in saptamana 8-a
generale specifice biochimiei si din capitolelele V —
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cunoasterea modului de
organizare si functionare a
materiei vii si a mecanismelor de
perpetuare a starii vii, de
autoreglare si autoreproducere
caracteristice materiei vii

VII in saptdmana a 13-
a

cunoasterea continutului
informational

Verificarea finala.Test
grila din capitolul II in
sdptimana a 14-a

20%

10.5 Seminar/
laborator/proiect

10.6 Conditii de promovare

e Obtinerea a 50% din punctajul total.

Data completarii

25.06.2025

Data avizarii in
departament
30.06.2025

Data aprobarii in
Consiliul Facultatii

04.07.2025

Titular de curs

Titular(ii) de aplicatii

Conf. Dr. Habil. Ing. Paul Catalin Balaure

Director de departament
Conf. Dr. Ing. Tonut Banu

Decan
Prof. Dr. Habil. Ing. Cristina Orbeci




