Universitatea Nationala de $tiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

Facultatea de Inginerie Chimica si Biotehnologii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Institutia de Invatamant superior | Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA din Bucuresti
1.2 Facultatea Inginerie Chimica si Biotehnologii
1.3 Departamentul Chimie Organica ,,C. Nenitescu”
1.4 Domeniul de studii universitare Ingineria Produselor Alimentare
1.5 Programul de studii universitare | Controlul si Expertiza Produselor Alimentare

1.6 Ciclul de studii universitare Licenta
1.7 Limba de predare Romina
1.8 Locatia geograficd de desfagurare | Bucuresti
a studiilor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

(ro) Didactica specializarii

(en) The Didactics of specialization

2.2 Titularul/ii activitatilor de curs Conf. dr. Ianos Gratiela Maria

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar Dr. lustina Boaja

2.4 Anul de 2 |2.5 Semestrul IT |2.6. Tipul de E |2.7 Statutul /F!
studiu evaluare disciplinei

2.8 Categoria DC? 2.9 Codul disciplinei | UPB.11.C.04.Fa.008
formativa

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 4 Din care: 3.2 curs | 2 3.3 seminar / laborator /| 2
proiect

3.4 Total ore din planul de invatamant| 56 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 seminar/ laborator /| 28
proiect

Distributia fondului de timp: ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 45

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate
Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutorat 6
Examinari

Alte activitati (daca exista): 10
3.7 Total ore studiu individual 69

3.8 Total ore pe semestru 1253

3.9 Numarul de credite 54

1 Obligatorie / Optionald / Facultativd — Se va completa conform planului de invdtdmant.

2 Fundamentald / de domeniu / de specialitate/ de aprofundare/ de sintezd — Se va completa conform planului de invdtdmant.

3 Se va calcula tindnd cont cd se acordd un credit pentru volumul de muncd care ii revine unui student cu frecventd la zi pentru a
echivala 25 de ore de pregdtire pentru dobéndirea rezultatelor invdtdrii.

4Se va completa conform planului de invatamant.
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Parcurgerea urmatoarelor discipline Psihologia educatiei, Pedagogie I,
Pedagogie Il
4.2 de rezultate ale invatarii Cunoasterea teoriilor Invatarii, a factorilor motivationali si cognitivi

implicati in procesul educational.

Cunoasterea conceptelor fundamentale ale pedagogiei

Aplicarea principiilor pedagogice in proiectarea activitatilor didactice
Organizarea activitatilor educationale in functie de procesele cognitive si
afective ale elevilor.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activititilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a Cursul se va desfasura intr-o sald dotata cu videoproiector si computer si acces la
cursului Internet.

5.2 de desfasurare a Seminarul se va desfasura intr-o sald dotatd cu videoproiector si computer si acces
seminarului / la Internet.

laboratorului /

proiectului

6. Obiectiv general

Disciplina Didactica specializarii se studiaza in cadrul Programul de formare psihopedagogica in
vederea certificirii competentelor pentru profesia didactica, Nivel I, avand un caracter preponderent
aplicativ. Sunt folosite astfel si cunostintele teoretice dobandite de studenti la disciplinele studiate anterior:
Psihologia educatiei, Pedagogie I, Pedagogie I1.

Prin studierea acestei discipline studentii vor fi familiarizati cu aspectele care privesc organizarea,
proiectarea si desfasurarea activitdtii didactice In Invatamantul preuniversitar tehnic, in functie de profil si
specializare.

Disciplina abordeaza ca tematica aspecte legate de curriculumul national pentru invatamantul
profesional tehnic, proiectarea si evaluarea activitatilor didactice din Invatamantul preuniversitar tehnic, cu
accent pe elaborarea strategiilor de predare si evaluare specifice fiecarei specializari. Notiunile Invétate in
cadrul acestei discipline constituie elemente indispensabile desfasurarii activitatii unui cadru didactic si vor fi
utilizate la practica pedagogica.

7. Rezultatele invatarii

Identifica principalele documente curriculare din invatamantul preuniversitar obligatoriu
Exemplifica strategii de instruire specifice.

Evidentiaza relatiile dintre elementele componente ale strategiei didactice.

Descrie particularititile tipurilor de lectie.

Identifica diferite instrumente de evaluare, in functie de forma de evaluare.

Clasifica corect tipurile de itemi.

Descrie structura unui proiect de instruire.

H

>

Cunostinte
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e FElaboreaza documentele specifice planificarii activitatii didactice.
e Analizeaza exemple de situatii de invétare.
— e Proiecteaza diferite activitati de invatare.
-.§ e Coreleaza elementele structurale ale strategiei didactice
£ e FElaboreaza instrumente de evaluare
E:- e Proiecteaza diferite tipuri de lectie.
e FElaboreaza in echipa proiecte interdisciplinare.
e Foloseste noile tehnologii in realizarea proiectelor.
e Comunica eficient rezultatele proiectelor.
— e Respecta principiile de eticd academica, citand corect sursele bibliografice utilizate.
g e Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de Invatare.
g e Se documenteaza continuu din surse fundamentate stiintific.
'.—g § e Analizeaza critic sursele de informare.
Z 8 e Demonstreaza autonomie in organizarea situatiei/contextului de Invatare sau a situatiei
§_ = problema de rezolvat
e
8. Metode de predare

In procesul de predare-invitare se vor utiliza metode specifice diferitelor tipuri de activitati didactice.
Astfel, la activitatile de curs se vor folosi metode expozitive: prelegerea, expunerea, explicatia combinate cu
metode conversative-interactive: conversatia, dezbaterea, problematizarea, demonstratia, studii de caz etc.

Activitatile aplicative de seminar se vor baza pe exercitii, problematizari, studii de caz etc. Se vor crea
situatii de invatare In care vor predomina metodele colaborative, in care studentii vor exersa abilitatile de
colaborare, relationare si comunicare.

Se vor crea contexte favorabile dezbaterilor si jocurilor de rol.

Asociate metodelor folosite se vor utiliza ca resurse materiale prezentarile Power Point, documente
curriculare oficiale (planuri de invatdmant, programe scolare, standarde de pregatire profesionald, manuale
digitale), filme educationale etc.

Prezentdrile contin informatie esentializata, reprezentata schematic, astfel incat studentul sa observe
usor elemente noi transmise si sa stabileasca usor corelatiile dintre ele. Sunt prevazute cu secvente de reflectie,
linkuri utile si bibliografie relevanta.

9. Continuturi

CURS
Capitolul Continutul Nr.
ore
1. invégﬁmﬁntul profesional tehnic @p1) 2 ore
I 1.1. Evolutia IPT in perioada 1990-prezent
1.2. Locul IPT in sistemul national de invatamant
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CURS
. . Nr.
Capitolul Continutul
ore
1.3. Structura actuala a IPT (rute de profesionalizare, niveluri educationale,
organizarea invatamantului liceal tehnologic pe profiluri si specializari)
1.4. Formarea profesionala initiald IPT (Sistemul national de calificiri, legitura
cu standardele de pregatire profesionald).
2. Finalititi ale IPT 1 ora
I 2.1. Competente generale, competente specifice, rezultate ale invatarii
2.2. Relatia dintre competentele specifice si obiectivele operationale.
3. Curriculumul national pentru IPT 2 ore
3.1. Structura curriculumului in IPT (TC, CD, CDL)
3.2. Modularizarea curriculumului din IPT
3.3. Finalitati ale invatdmantului profesional tehnic (Centrarea curriculumului
din IPT pe rezultate ale invatarii, Competente generale si specifice pentru IPT).

I 3.4. Planurile - cadru de invatamant (elemente componente, structurarea in arii
curriculare, TC,CD,CDL, specificul disciplinelor/modulelor incluse in aria
curriculara Tehnologii)

3.5. Curriculumul pentru cultura de specialitate §i instruire practica din aria
curriculara Tehnologii A
3.6. Manualul scolar, ghiduri si auxiliare din IPT
4. Proiectarea demersului didactic in IPT 2 ore
v 4.1. Planificarea calendaristica
4.2. Proiectarea unitatii de invatare
4.3. Etape ale proiectarii activitatii didactice
5 . Particularitati ale organizarii si desfasurarii activitatii didactice la disciplinele | 3 ore
/ modulele de specialitate
Vv 5.1. Forme de organizare a activitatii didactice specifice pregétirii teoretice
5.2. Forme de organizare a activitatii didactice specifice instruirii practice
5.3. Forme de organizare a activitatii elevilor
6. Proiectarea activitatii didactice 2 ore
6.1. Formularea obiectivelor operationale ale lectiei
6.2. Strategii didactice specifice predarii disciplinelor / modulelor de specialitate 2 ore
6.2.1. Factori determinanti in alegerea strategiei didactice
6.2.2. Tipuri de strategii utilizate in predarea disciplinelor / modulelor de
specialitate

VI 6.3. Metode de predare-invatare specifice pregatirii teoretice si instruirii practice 2 ore

6.4. Tehnici interactive si pedagogii inovative in predarea disciplinelor tehnice 2 ore
6.5. Mediul de instruire si specificitatea mijloacelor folosite in predarea | 2 ore
disciplinei/modulului de specialitate

6.5.1. Caracteristicile mediului de instruire specific predarii disciplinei / modulului

de specialitate

6.5.2. Mijloace de invatamant utilizate in predarea disciplinei / modulului de

specialitate

6.5.3. Elaborarea resurselor de invitare

VII 7. Strategii de evaluare a rezultatatelor invitarii la disciplinele / modulele de | 4 ore

specialitate
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CURS
Capitolul Continutul Nr.
ore
7.1. Standarde de evaluare a rezultatelor invatarii
7.2 Forme si tipuri de evaluare
7.3. Metode si instrumente de evaluare
8. Proiectul activititii de instruire si evaluare 4 ore
VIII 8.1. Elaborarea proiectelor de lectie (diferite tipuri de lectii)
8.2. Elaborarea testelor de evaluare
Bibliografie:

1. Oproiu Gabriela Carmen- -Suport de curs- Online pe platforma Moodle UPB

2. Chicioreanu Teodora Daniela- Suport de curs- Online pe platforma Moodle UPB

3. lanos Gratiela - Suport de curs- Online pe platforma Moodle UPB

4. Bocos, Musata-Dacia (2013). Instruirea interactiva, lasi, Editura Polirom.

5. Ciobanu, Ciprian (2022), Invatarea in mediul virtual ghid de utilizare a calculatorului in
educatie,editura Polirom.

6. Ciolan, Lucian (2008). [nvdtarea integratd. Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar.lasi,
Editura Polirom.

7. lon Albulescu, Horatiu Catalano (2021) Procesul de instruire in mediul online, Editura Didactica
Publishing House.

8. Frantiska, Joseph Jr., (2018). Visualization Tools for Learning Environment Development, 1st
Edition, Springer International Publishing.

9. Frey, Nancy, Fisher, Douglas (2011). The Formative Assessment Action Plan, Practical Steps to
More Successful Teaching and Learning. Association for Supervision and Curriculum
Development, Alexandria, Virginia USA.

10. Hattie, John (2014). Invitarea vizibild. Ghid pentru profesori. Bucuresti: Editura TREL

11. Marzano, J. Robert, (2015). Arta si stiinta predarii. Un cadru cuprinzdtor pentru o instruire
eficienta. Bucuresti: Editura TREIL

12. Negret, Dobridor, 1., Panisoara, 1. O. (2005). Stiinta invatarii, lasi, Ed. Polirom.

13. Oprea, Crenguta, Lacramioara (2009). Strategii didactice interactive, Bucuresti, EDP. RA

14. Oproiu G.C. (2013). Didactica Modulelor Mecanice, Editura Matrix Rom, Bucuresti.

15. Serravallo, Jennifer (2010). Teaching Reading in Small Groups: Differentiated Instruction for
Building Strategic, Independent Readers, Heinemann.

16. Gratiela lanos (2024). Profesor de azi. Ghidul tau pentru debutul in cariera didactica. Bucuresti:

Editura Universitara. ISBN 978-606-28-1720-6

***Standarde de pregatire profesionala din invatdmantul profesional si tehnic, specifice calificarii
*#*Planurile cadru si programele scolare pentru disciplinele/modulele de specialitate

SEMINAR
Nr. Continutul Nr.
crt. ’ ore
1. 1.Analiza documentelor curriculare: 4 ore




Universitatea Nationala de $tiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

Facultatea de Inginerie Chimica si Biotehnologii

e Planuri - cadru de invatamant (elemente componente, structurarea in arii
curriculare, TC,CD,CDL, specificul disciplinelor/modulelor incluse in aria
curriculara Tehnologii)

e Curriculumul pentru cultura de specialitate si instruire practica din aria curriculara
Tehnologii

e Manualul scolar, ghiduri si auxiliare din IPT (evaluarea manualului scolar)

2. Elaborarea documentelor de proiectare curriculara la disciplina / modulele de 4 ore
specialitate
e Intocmirea planificarii calendaristice anuale
e Proiectarea unitdtii de invatare

3. Proiectarea unor strategii de instruire 6 ore
e Formularea obiectivelor operationale pentru o anumita tema;
e Aplicarea metodelor de invatamant utilizate in predarea unei lectii;
e Corelarea mijloacelor de Invatamant cu metodele, obiectivele operationale si
formele de organizare a activitatii elevilor.
e Proiectarea diferitelor strategii de instruire.

4. Analiza etapelor si evenimentelor instruirii pentru fiecare tip de lectie 4
e Analiza unor scenarii didactice relationate cu tipuri de strategii.

5. Elaborarea proiectelor de lectie (diferite tipuri de lectii) 4 ore

6. Construirea instrumentelor de evaluare pentru diferite situatii de invitare 6 ore
o Exemple de activitati de evaluare formativa
o Elaborare instrumente de evaluare sumativa

Total: 28

1.

Al

8.
9.

10.
11.

12.
13.
14.

15.

Bibliografie:

Oproiu Gabriela Carmen- -Suport de curs- Online pe platforma Moodle UPB

Chicioreanu Teodora Daniela- Suport de curs- Online pe platforma Moodle UPB

lanos Gratiela - Suport de curs- Online pe platforma Moodle UPB

Bocos, Musata-Dacia, (2013), Instruirea interactivd, lasi, Editura Polirom.

Ciobanu, Ciprian (2022), Invatarea in mediul virtual ghid de utilizare a calculatorului in
educatie,editura Polirom.

Ciolan, Lucian (2008). [nvdtarea integratd. Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar.Iasi,
Editura Polirom.

Ion Albulescu, Horatiu Catalano (2021) Procesul de instruire in mediul online, Editura Didactica
Publishing House.

Negret, Dobridor, 1., Panisoara, 1. O., (2005), Stiinta invatarii, lasi, Ed. Polirom.

Negret, Dobridor, 1., (2005), Didactica Nova, Bucuresti, Ed. Aramis.

Oprea, Crenguta, Lacramioara, (2009) Strategii didactice interactive, Bucuresti, EDP. RA

Oproiu G.C., (2013) Didactica Modulelor - Analiza Factorilor de mediu, Editura Matrix Rom,
Bucuresti.

Oproiu G.C.,(2003) Elemente de didactica disciplinelor tehnice, Ed. Printech, Bucuresti.

Popovici, M.M., Chicioreanu, T. D., (2003) Proiectarea didactica, Ed. Printech, Bucuresti.

SNEE - coord. Adrian Stoica, Evaluarea curentd §i examenele - ghid pentru profesori, Bucuresti,
Pro GNOSIS, 2001.

Gratiela lanos (2024). Profesor de azi. Ghidul tau pentru debutul in cariera didactica. Bucuresti:
Editura Universitard. ISBN 978-606-28-1720-6

10. Evaluare
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Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finala
10.4 Curs Participarea activa la curs. Observarea 50%
Utilizarea corecta a conceptelor si | activitatii
termenilor specifici. studentilor.
Chestionare orala
10.5 Realizarea completa a sarcinilor de lucru | Observarea 50%
Seminar/laborator | la activitatile didactice activitatii
Utilizarea coerenta si fluentd a termenilor | studentilor
specifici Portofoliu

Elaborarea de proiecte pentru diferite
tipuri de lectie si construirea unor
instrumente de evaluare.

Chestionare orala

10.6 Conditii de promovare

Obtinerea a 50% din punctajul total
Obtinerea a 50% din punctajul aferent activitatii pe parcursul semestrului

Data completarii

27.06.2025
Data avizarii in
departament

01.07.2025

Data aprobarii in
Consiliul Facultatii
04.07.2025

Titular de curs
Conf. dr. lanos Gratiela Maria

Titular de aplicatii
Dr. ITustina Boaja

Director de departament
Conf. Dr.ing. Daniela Istrati

Decan
Prof. dr. ing. Cristina Orbeci




