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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
1.1 Institutia de Tnvatamant Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
superior POLITEHNICA Bucuresti
1.2 Facultatea Facultatea de Inginerie Chimica si Biotehnologii
1.3 Departamentul Chimie Organica C.D. Nenitescu
1.4 Domeniul de studii Ingineria Produselor Alimentare
1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Specializarea Controlul si expertiza produselor alimentare
1.7 Limba de predare Romana
1.8 Locatia geografica de Bucuresti
desfasurare a studiilor
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei
(ro) Limba moderna I — EN
(en) Modern Language 1 - EN
2.2 Titularul/ii activitatilor de curs -
2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar / Lect. univ. dr. Carmen GHINEA
laborator/proiect
2.4 Anul de 1 |2.5 Semestrul I |2.6. Tipul de V |2.7 Regimul Ob
studiu evaluare disciplinei
2.8 Tipul C 2.9 Codul disciplinei UPB.11.C.01.0b.006
disciplinei

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptdmana 2 Din care: 3.2 curs | 1 33 1
seminar/laborator/proieq
t
3.4 Total ore din planul de invatamant| 28 | Din care: 3.5 curs | 14 | 3.6 14
seminar/laborator/proie
ct
Distributia fondului de timp: ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 18

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate
Pregitire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutorat 0
Examinari 4
Alte activitati (daca exista): 0
3.7 Total ore studiu individual 22
3.8 Total ore pe semestru 50
3.9 Numarul de credite 2
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Limba moderna 1 — Engleza

4.2 de rezultate ale invatarii Comunicare in limba straina (una dintre cele 8

competente cheie din Cadrul European Comun de
Referintd pentru Limbi-CECRL)

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 Curs

5.2 Seminar /
Laborator/Proiect includa: tabla si instrumente de scris (creta sau marker), videoproiector, CD

e Seminarul se va desfasura intr-o sald cu dotare specifica, care trebuie sa

player, mijloace de comunicare media online, Internet.

6. Obiectiv general

Aceasta disciplina isi propune sa le faciliteze studentilor dezvoltarea abilitatilor de a utiliza elementele de
gramatica i vocabular specifice limbii engleze, in context profesional/tehnico-stiintific precum si capacitatea
acestora de a lucra individual si in echipa.

Disciplina abordeaza ca tematica specificd notiuni de bazad/avansate de gramatica, lexic si comunicare, toate

acestea contribuind la formarea de catre studenti a deprinderilor de comunicare profesionala in limba engleza.
Studiul acestei discipline faciliteaza insusirea abilitatilor de a prezenta si interpreta concepte, fapte si opinii,
in forma orald si scrisda (vorbire, citire si scriere) si dezvoltarea abilitatior de mediere si intelegere
interculturala, astfel incat viitorul inginer sa poata interactiona adecvat in contexte sociale, profesionale si
culturale diverse in afara scolii.

7. Rezultatele invatarii

b

£l

Cunostinte

Intelege importanta utilizarii limbajului general in context profesional;

Intelege o gami larga de vocabular si structuri gramaticale complexe in limba straina.
Defineste notiuni specifice comunicarii profesionale si tehnico-stiintifice;

Identifica si alege variatii de limbaj in situatii profesionale specifice;

Asimileaza termeni specializati de limba;

Aprofundeaza cunoasterea unei limbi straine la nivel academic si profesional.

Aptitudini

Demonstreaza capacitatea de comunicare intr-o limba straina prin simularea unei situatii
profesionale;

Utilizeaza adecvat si corect limbajul insusit in diverse situatii de comunicare orald/scrisa
din sfera profesionala;

Utilizeaza argumentat principii specifice domeniului cultural si profesional;

Lucreaza productiv in echipa;

Elaboreaza un text stiintific/prezentare PPT.

Rezolva aplicatii practice;

Extrage si interpreteaza mesajul din textul ascultat prin utilizarea elementelor de vocabular
si gramaticale (explicarea si interpretarea sensurilor exprimate);

Analizeaza si sesizeazd semnificatiile implicite si identificd tipul de mesaj transmis
(cunoasterea si utilizarea adecvata a notiunilor de comunicare orald);

Aplica cunostintele de limba pentru o exprimare coerentd, corecta si adecvatd in diverse
tipuri de documente scrise (eseu, scrisoare, raport, CV etc.).
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e Foloseste diverse metode si instrumente pentru a comunica informatii din domeniul
disciplinei in mod eficient, pentru a descrie activititile si a comunica rezultatele lor unui
public specializat si nespecializat in contexte nationale si internationale si societdtii in
general;

e Comunici si colaboreaza cu ceilalti colegi si cadrele didactice in desfasurarea activitatilor
didactice;

Ia decizii in vederea rezolvarii problemelor curente, sau imprevizibile, care apar in
situatiile din viata reala;

e Se angajeaza independent in procesul de invitare pe tot parcursul vietii;

e Se informeaza, documenteaza si interpreteaza informatii si date din domeniul
disciplinei, selectand surse bibliografice potrivite;

o Respecta principiile de etica academica, citand corect sursele bibliografice utilizate.

Responsabilitate si autonomie
[ ]

8. Metode de predare

Pornindu-se de la analiza caracteristicilor de invatare ale studentilor si de la nevoile lor specifice, procesul de
predare va explora metode de predare atat expozitive (prelegerea, expunerea), cat si conversative-interactive,
bazate pe modele de invatare prin descoperire facilitate de explorarea directd si indirectd a realitatii
(demonstratia, simularea, jocul de rol, exercitiul de cunoastere, lectura, conversatia), dar si pe metode bazate
pe actiune, precum exercitiul, activitatile practice si rezolvarea de probleme.

Fiecare seminar va debuta cu recapitularea notiunilor deja parcurse. Prezentdrile utilizeaza imagini si scheme,
auditii, astfel incat informatiile prezentate sa fie usor de inteles si asimilat.

Aceastd disciplind acoperd informatii si activititi practice menite sd-i sprijine pe studenti in eforturile de
invatare si de dezvoltare a unor relatii optime de colaborare si comunicare intr-un climat favorabil invatarii
prin descoperire.

Se va avea in vedere exersarea abilitatilor de ascultare activd si de comunicare asertivd, precum si a
mecanismelor de constructie a feedback-ului, ca modalitati de reglare comportamentald in situatii diverse si
de adaptare a demersului pedagogic la nevoile de invatare ale studentilor.

Se va exersa abilitatea de lucru in echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de invatare.

Seminarul este interactiv, oferind posibilitatea studentilor de a primi imediat raspuns la intrebari legate de
disciplina.

Se va avea in vedere exersarea abilitatilor de ascultare activa si de comunicare asertiva, precum si a
mecanismelor de constructie a feedback-ului, ca modalitati de reglare comportamentald in situatii diverse si
de adaptare a demersului pedagogic la nevoile de invatare ale studentilor.

Se va exersa abilitatea de lucru in echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de invatare.

9. Continuturi

CURS
Capitolul Continutul Nr.
ore
1 Comunicarea si mediul profesional 4
2 Tehnici de prezentare 4
3 Limbajul tehnic si engleza pentru ingineria produselor alimentare 6
TOTAL 14

LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT
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Nr. Continutul Nr.
crt. ’ ore
1. Comunicarea si mediul profesional
e Aplicarea pentru un job b
e Redactarea corespondentei profesionale/ CV/scrisoare de intentie, e-mail/memo
Prezentari pe diferite teme, limbaj general
2. Tehnici de prezentare 4
3. Limbajul tehnic si engleza pentru inginerie 4
Caracteristici ale domeniului ingineresc (specializari, materiale, procese tehnologice)
4. Evaluare continua/verificare finala 4
Total: 14
Bibliografie:
1. *** English for Professional Communication, Printech, Bucuresti, 2004
2. S. Sweeney, English for Professional Communication, Cambridge University Press, 2003
3. S. Gore, D. Smith, English for Presentations, Oxford University Press, 2007
4. D. Smith, English for E-mails, Oxford University Press, 2007
5. M. Ibbotson, Cambridge English for Engineering, Cambridge University Press, 2008
6. Eric. H. Glendinning; Norman, Glendinning, English for Electrical and Mechanical Engineering, Oxford
University Press, 2001
7. Stephen, Bailey. (2006). Academic Writing. Routledge. London & New York.
8. Carmen, Bombardo, Solés, Marta, Aguilar, Pérez, Claudia, Barahona, Fuentes. (2007). Technical Writing. A Guide for
Effective Communication. Ediciones UPC. Spain.
9. Nicky Riddiford. (2017). Communicating Effectively in a Job Interview. Victoria University of Wellington. New
Zeeland.
10. J. Swales. (2010). Writing Scientific English. Nelson.
11. R. Goldbort. (2006). Writing for Science. Yale University Press, New Haven & London.
12. Birgitta, Malmfors, P. Garnsworthy, M. Grossman. (2009). Writing and Presenting Scientific Papers. Nottingham
University Press, UK.
13. Prepelita — Raileanu Brandusa, Education in the Age of Information & Communication Technology,
Editura Universitatii din Bucuresti, 2014.
14. Prepelita — Raileanu Brandusa, English Civilisation — Sciences, Literature & Arts, Editura Universitatii din
Bucuresti, 2009.

15. Prepelita-Raileanu Brandusa, ENGLISH — ROMANIAN Dictionary of Mathematics and Systems Theory,
Geometry Balkan Press, Dictionaries 1, Bucuresti, 2006.

16.

17. Williams Erica, Presentations in English, Macmillan Publishers Ltd., 2008.

18. Hughes John & Mallett Andrew, Successful Presentations, Video Course, Oxford University Press, 2014.

19. Sweeney Simon, English for Business Communication, Cambridge University Press, 2012

20. Bonamy David, Technical English 3, Pearson Education Limited, 2017

21. Mascull Bill, Business Vocabulary in Use, Cambridge University Press, 2018

22. Viorica Danila - Engleza tehnica. Dictionar de termeni si expresii, Editura Colosseum, 1995

Powell Mark, Dynamic Presentations, Cambridge University Press, 2011

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din
nota finala
10.4 Curs
10.5 Seminar Interactivitate, indeplinirea sarcinilor de | 1. Teme de casa, activitate 1. 40%
lucru la seminar;
2. Evaluare orala continua 2. 40%

(mid term test)

3. verificare finala scrisa 3. 20%

10.6 Conditii de promovare
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e Punctajul minim pentru promovarea acestei discipline este de 50 puncte.

e Rezultatul evaluarii finale la o disciplind rezultd din Tnsumarea punctelor alocate fiecarei activitati
din cadrul disciplinei (puncte ale caror suma este 100), iar punctajul total se transforma in nota (de
la 1 la 10) prin Impartire la 10 si rotunjire (cu exceptia notei 5 care se obtine prin trunchiere).

Data completarii
27.06.2025

Data avizarii in
departament
1.07.2025

24.09.2024

Data aprobarii in
Consiliul Facultatii
4.07.2025

Titular de curs Titular de aplicatii

Lector univ. dr. Carmen GHINEA Lector univ. dr. Carmen GHINEA

Director de departament
Conf. dr ing Daniela ISTRATI

Decan
Prof dr ing Cristina ORBECI




