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INFORMAŢII PERSONALE             Constantin Valentina-Elisabeta  

 

 

EXPERIENŢA  

PROFESIONALĂ  

 

25/09/2017–Prezent 

2011–Prezent 

2008–Prezent  

Asistent universitar doctor colaborator 

Universitatea Națională de Știință și Tehnologie POLITEHNICA București, Departamentul 

de Formare pentru Cariara Didactică și Știinte Socio-Umane (România)  Susținere activități 

didactice la ciclul de licență; Seminarii Psihologia Educatiei, Managementul clasei de elevi, 

Pedagogie I, Pedagogie II 

 

 

 

 

 

Asistent universitar dr. colaborator 

Universitatea  BUCUREȘTI, Departamentul de Formare a Profesorilor 

 (România)  Susținere activități didactice la ciclul de licență 

Seminarii Psihologia Educatiei, Managementul clasei de elevi, Pedagogie I, Pedagogie II, 

IAC 

 

Profesor consilier scolar  

CMBRAE  București (România)  Profesor psihopedagog (consilier școlar) 

 

COMPETENŢE PERSONALE  

  

Limba(i) maternă(e) : română   

Alte limbi străine cunoscute : engleză 

    

ÎNȚELEGERE   VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  
 

Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral  

  

B1  B1   B2  B2  B2  
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Competenţe de comunicare   

  

Competenţe 

organizţionaale/manageriale . 

Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator 

independent - C1 și C2: Utilizator experimentat Cadrul european comun 

de referinţă pentru limbi străine   

  

Comunicare şi negociere, prin activitatea didactică, dar şi prin implicarea în 

proiecte de consultanţă pentru sectorul public şi privat. Lucru în echipă, ca urmare 

a participării la activităţi derulate în proiecte de cercetare, formare şi dezvoltare de 

resurse umane, consultanţă etc  

Competenţe manageriale de coordonare a echipei de lucru. Spirit de inițiativă. 

Competenţe dobândite la 

locul de muncă   

Capacitate de adaptare la medii de lucru diverse şi dinamice, dată de participarea 

la proiecte de consultanţă la nivel internaţional și la proiecte de cercetare și 

dezvoltare la nivel național Abilitate de a lucra cu studenţi/adulţi din toate 

mediile sociale-culturale.  

Abilitate de a lucra în grup. Abilităţi de motivare în sarcină a membrilor echipei de 

lucru  

 

 EDUCAŢIE ŞI FORMARE      

Facultatea de Psihologie și Sttințele Educației Universitatea Hyperion,  Specializare Psihologie, 2016-2021,                                                                                                                                                                                       

Facultatea de Psihologie și Sttințele Educației Universitatea București, Specializare Pedagogie, 2002-2006,                                                                                                                              

Facultatea de Psihologie și Sttințele Educației Universitatea București, Master Evaluare și Management 

Educațional,2006-2008,                                                                                      Facultatea de Psihologie și Sttințele 

Educației Universitatea București, Doctorat Științele Educației 2009-2012.                                                                                                                                       

Masterandă anul I în cadrul Universității Titu Maiorescu, în cadrul masterului de Psihologie Clinică, Hipnoză și 

Intervenții Terapeutice de Scurtă Durată, 2021-2023.                                                                                                                                          

Masterandă anul I în cadrul Universității Titu Maiorescu, în cadrul masterului de Psihanaliză.  2021-2023,                                                                                                                                         

Participare la Cursul Fundamente Culturale ale Psihanalizei, octombrie 2021-iunie 2022 - cursuri organizate de 

Asociația de Consiliere și Psihoterapie Psihanalitică din București.                                                                                                                                                                           

Participare la programul postuniversitar de formare şi dezvoltare profesională continuă intitulat Calitate, inovare, 

comunicare, în sistemul de formare continuă a didacticienilor din învăţământul superior, finalizat cu obţinerea unui 

Certificat de atestare a competenţelor profesionale, și elaborare unei Didacticii a Psihologiei  - nivel licență , 

domeniul Ştiinţe ale Educaţiei (an universitar 2013).                                                                                               

 

Aptitudini si competente personale  

Utilizarea tehnologiilor informaționale în contexte educaționale.  

Proiectarea, implementarea și evaluarea tehnologiei didactice/strategii didactice interactive;

  

 

Publicaţii  

Activitatea profesională şi de cercetare în domeniul tehnologiilor informaţionale şi 

educaţionale este concretizată în numeroase lucrări ştiinţifice (  capitole în cărţi de 

specialitate în calitate de unic autor sau coautor; peste 7 de articole publicate în reviste 

indexate în baze de date internaţionale şi peste 4 de articole publicate în volume ale 

conferinţelor internaţionale şi naţionale) se încadrează în categoriile de publicaţii acreditate 

de CNCS şi relevante pentru domeniul de interes.  

 

Cărti si articole în domeniul de specialitate, precum:  

Rolul studentului ca agent sau sursă de evaluare a cadrului didactic universitar, în Education, 

Quality, Sustainable Development, Târgovişte, Valahia University Press, 2010. 

http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Raport de cercetare. Studiu privind “Motivația în învățare (Cercetare aplicată 2011- echipa 

de cercetare Adrian Ibis, Marcel Călineci, Livia Iliescu, Iuliana Mustață, Stanciu Tudor, 

amalia Bîrlez, Valentina Constantin)” în prevenirea comportamentelor 

violente(predelicvente) la elevi,București Editura Pansofia, 2011   

 Studentul-agent sau sursă de evaluare a cadrului didactic universitar, Editura Universității 

din Bucuresti, 2015, ISBN: 978-606-16-0558-3.  

  Experiential Learning: Empowering Students to take control of their learning by learning by 

engaging them in an interactive course simulation environment, 2014, EduWorld, editura 

Pitesti, coauthor Elena Marin. 

Educational globalization, în Edu-World„ Education facing contemporary world issues”, 

Editura Universităţii din Piteşti, 2010. 

Academic proffesion and stress, în PsihoWorld, Romanian Journal of Experimental Applied 

Psychology, “ Psychology and contemporary worl realities” International Conferince, 

Bucureşti, Editura Universitară, 2010. 

Omagiu aniversar domnului professor univ. dr. Dan Potolea “Ceea ce scrie un profesor pe 

table vieții nu poate fi șters”, în Calitatea proiectelor/programelor de formare. Construcție, 

implementare, evaluare ( Volum omagial dedicat profesorului Dan Potolea), București, 

Editura Ars Docenti, Universitatea din București.),  

Constantin Valentina-Elisabeta, P. (2000). Defence Mechanisms versus coping mechanism in student, Anuarul Universităţii 

“Petre Andrei” din Iaşi, Fascicula: Asistenţă Socială, Socilogie, Psihologie, 29, 440-457. https://doi.org/00.000000/upasw/101 

 

 


