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EXPERIENTA
PROFESIONALA

25/09/2017-Prezent Asistent universitar doctor colaborator

Universitatea Nationala de $tiinta si Tehnologie POLITEHNICA Bucuresti, Departamentul de
Formare pentru Cariara Didactica si Stiinte Socio-Umane (Romania) Sustinere activitati
didactice la ciclul de licenta; Seminarii Psihologia Educatiei, Managementul clasei de elevi,
Pedagogie |, Pedagogie Il

Asistent universitar dr. colaborator
Universitatea BUCURESTI, Departamentul de Formare a Profesorilor

2011-Prezent (Romania) Sustinere activitati didactice la ciclul de licenta

Seminarii Psihologia Educatiei, Managementul clasei de elevi, Pedagogie I, Pedagogie II,
IAC

Profesor consilier scolar

2008-P t . . . o
rezen CMBRAE Bucuresti (Romania) Profesor psihopedagog (consilier scolar)
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INTELEGERE VORBIRE SCRIERE

Ascultare

B1
COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

engleza

Competente de
comunicare

Competente
organiztionaale/managerial
e.

Competente dobandite la
locul de munca

Participare la conversatie

Citire Discurs oral

B1 B2 B2 B2

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2:
Utilizator experimentat Cadrul european comun de referinta pentru limbi straine

Comunicare $i negociere, prin activitatea didactica, dar si prin
implicarea 1n proiecte de consultantd pentru sectorul public si privat.
Lucru 1n echipd, ca urmare a participarii la activitati derulate in
proiecte de cercetare, formare si dezvoltare de resurse umane,
consultanta etc

Competente manageriale de coordonare a echipei de lucru. Spirit de
initiativa.

Capacitate de adaptare la medii de lucru diverse si dinamice, data
de participarea la proiecte de consultanta la nivel international si la
proiecte de cercetare si dezvoltare la nivel national Abilitate de a
lucra cu studenti/adulti din toate mediile sociale-culturale.

Abilitate de a lucra n grup. Abilitati de motivare in sarcind a
membrilor echipei de lucru

. EDUCATIE SI FORMARE
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Facultatea de Psihologie si Sttintele Educatiei Universitatea Hyperion, Specializare Psihologie,
2016-2021,

Facultatea de Psihologie si Sttintele Educatiei Universitatea Bucuresti, Specializare Pedagogie,
2002-2006,

Facultatea de Psihologie si Sttintele Educatiei Universitatea Bucuresti, Master Evaluare si
Management Educational,2006-2008,

Facultatea de Psihologie si Sttintele Educatiei Universitatea Bucuresti, Doctorat Stiintele Educatiei
2009-2012.

Masteranda anul I in cadrul Universitatii Titu Maiorescu, in cadrul masterului de Psihologie
Clinica, Hipnoza si Interventii Terapeutice de Scurta Durata, 2021-2023.

Masteranda anul I in cadrul Universitatii Titu Maiorescu, in cadrul masterului de Psihanaliza.
2021-2023,

Participare la Cursul Fundamente Culturale ale Psihanalizei, octombrie 202 1-iunie 2022 -
cursuri organizate de Asociatia de Consiliere si Psihoterapie Psihanalitica din Bucuresti.
Participare la programul postuniversitar de formare si dezvoltare profesionala continua
intitulat Calitate, inovare, comunicare, in sistemul de formare continua a didacticienilor din
invatamdantul superior, finalizat cu obtinerea unui Certificat de atestare a competentelor
profesionale,si elaborare unei Didacticii a Psihologiei - nivel licenta , domeniul Stiinte ale
Educatiei (an universitar 2013).

Aptitudini si competente personale
Utilizarea tehnologiilor informationale Tn contexte educationale.

Proiectarea, implementarea si evaluarea tehnologiei didactice/strategii didactice interactive;

Activitatea profesionala si de cercetare in domeniul tehnologiilor informationale si

Publicatii educationale este concretizata in numeroase lucrari stiintifice ( capitole in carti de
specialitate Tn calitate de unic autor sau coautor; peste 7 de articole publicate in reviste
indexate in baze de date internationale si peste 4 de articole publicate in volume ale
conferintelor internationale si nationale) se incadreaza in categoriile de publicatii acreditate
de CNCS si relevante pentru domeniul de interes.

Carti si articole Tn domeniul de specialitate, precum:

Rolul studentului ca agent sau sursa de evaluare a cadrului didactic universitar, in Education,
Quality, Sustainable Development, Targoviste, Valahia University Press, 2010.

Raport de cercetare. Studiu privind Motivatia in invatare (Cercetare aplicatd 2011- echipa de
cercetare Adrian Ibis, Marcel Célineci, Livia lliescu, luliana Mustatd, Stanciu Tudor, amalia
Birlez, Valentina Constantin)” in prevenirea comportamentelor violente(predelicvente) la
elevi,Bucuresti Editura Pansofia, 2011

Studentul-agent sau sursé de evaluare a cadrului didactic universitar, Editura Universitatii din
Bucuresti, 2015, ISBN: 978-606-16-0558-3.

Experiential Learning: Empowering Students to take control of their learning by learning by
engaging them in an interactive course simulation environment, 2014, EduWorld, editura Pitesti,
coauthor Elena Marin.

Educational globalization, in Edu-World,, Education facing contemporary world issues”, Editura
Universitatii din Pitesti, 2010.

Academic proffesion and stress, in PsihoWorld, Romanian Journal of Experimental Applied
Psychology, “ Psychology and contemporary worl realities” International Conferince, Bucuresti,
Editura Universitara, 2010.

Omagiu aniversar domnului professor univ. dr. Dan Potolea Ceea ce scrie un profesor pe table
vietii nu poate fi sters”, in Calitatea proiectelor/programelor de formare. Constructie,
implementare, evaluare ( Volum omagial dedicat profesorului Dan Potolea), Bucuresti, Editura
Ars Docenti, Universitatea din Bucuresti.),

Constantin Valentina-Elisabeta, P. (2000). Defence Mechanisms versus coping mechanism in student, Anuarul
Universitatii Petre Andrei” din lagi, Fascicula: Asistenta Sociala, Socilogie, Psihologie, 29, 440-457.
https://doi.org/00.000000/upasw/101
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